Dienstag 14.01.2025 11.00 Uhr

Segnungsgottesdienst :

Fiir alle, die eine Starkung im « Kath o l'l S.Ch e Kursee l.SO rge
Alltag suchen. I Bad Worishofen

Ich wiinsche dir einen Engel,
der dich mit sicherer Hand
auch im kommenden Jahr
auf den Wegen deines Lebens
fiihrt.

Pfarrkirche St. Justina

Kne
KANN MEHR ALS WIR

Programm
Montag 20.01.2025 15.00 Uhr

AR RFTNELLEF

Dezember Januar

2024 2025

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

»Wer gesund leben und sein
Dasein weise genief3en will, der
muss vor allem Luft und
Bewegung suchen. (Kneipp)

Dauer ca. 1Stunde
Treffpunkt: ,Alte Wandelhalle*
- gegeniiber dem

Haus der Kurseelsorge,
PromenadestralRe 1

Montag 27.01.2025

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

Erst im Wald kam alles zur
Ruhe in mir, meine Seele wurde
ausgeglichen und voller Macht.
(Knut Hamsun)

Jetzt wieder erhaltlich!

Wir gehen durch den Winter-

wald - bei jeder Witterung! q
) 8 Der ,Innere Arzt‘ kann mehr als wir glauben.

Dauer ca. 1 Stunde . q . 3
Kneipps Ordnungstherapie aus heutiger Sicht.

Treffpunkt: Hartenthaler
StraRe beim Hotel Tanneck

Erhaltlich in den Geschaftsstellen der
MINDELHEIMER ZEITUNG und im Buchhandel.
Onlinebestellungen unter: www.kneippgesund.de

Unsere Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit
I< E\-B/ mit der Katholischen Erwachsenenbildung

Forum Bad Worishofen e. V. statt.

% BISTUM AUGSBURG
SEELSORGEAMT




-I-( Katholische Kurseelsorge
Bad Worishofen '
Haus der Kurseelsorge

Promenadestr. 1- 86825 Bad Worishofen

Telefon 08247/2313
kurseelsorge.bad-woerishofen@bistum-augsburg.de

Liebe Gaste und liebe Einheimische!
Ich freue mich sehr auf jede Gelegen-
heit, mit lhnen in Kontakt zu treten
und Sie vielleicht auch wiederzuse-
hen.

Als Ihr Kurseelsorger bin ich jederzeit
gerne fiir Sie da und nehme mir Zeit
flir personliche Seelsorgegesprache
sowie geistliche Begleitung.

Zogern Sie nicht, mich anzurufen unter 08247-99 87 458, um
einen Termin zu vereinbaren. Gerne stehe ich Ihnen auch fiir
ein telefonisches Gesprach zur Verfiigung.

Ich freue mich darauf, von Ihnen zu horen!

Herzlich,

Ihr Kurseelsorger

Diakon Prof. Dr. Adalbert Keller

Offnungszeiten des Biiros
Mo, Di, Mi, Fr 14.00 bis 16.30 Uhr

Elisabeth Nett, Sekretariat

o,
Uprstra A,
e

f St. Justina
PromenadestraRe Klosterkirche
| . ' o /

Haus der Kurseelsorge

St. Anna StraRe

klosterhof

sfhu[sz,—a,s o i

Montag 02.12.2024 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

,Leider wird der Einfluss der frischen Luft
auf den menschlichen Organismus zu wenig
beachtet.” (Kneipp)

Wir gehen zum ,Versunkenen Schloss” -
bei jeder Witterung.

Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

Dienstag 03.12.2024 14.30 Uhr

Kamin-Gesprach
der Kurseelsorge

In adventlicher Atmosphare tauschen wir
Gedanken iiber Gott und die Welt aus.

Im Haus der Kurseelsorge,
Promenadestrafe 1

Montag 09.12.2024 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen
,Wiirde der Mensch sich abhdrten, so diirfte
ihm vor dem Winter nicht bange werden.”
(Kneipp)

Dauer ca. 1Stunde

Treffpunkt: ,Alte Wandelhalle” -

gegenliber dem Haus der Kurseelsorge,
Promenadestralle 1

Mittwoch 11.12.2024 16.00 Uhr

Meditationsgottesdienst
»Zion, hort die Wdchter singen!“

Mit Musik
Pfarrkirche St. Justina

Montag 16.12.2024 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen
,Wer Wert darauf legt, die Grenzen
seiner Leistungsfdhigkeit zu erweitern, .
muss sie tdglich freudig beriihren.”

(Kneipp)

Lassen Sie uns gemeinsam mit
freudigen Schritten durch die winter-

lichen Pfade des Kurparks gehen. Ich d

freue mich schon darauf.

Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

Montag 23.12.2024 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

Es treibt der Wind im Winterwalde
die Flockenherde wie ein Hirt

und manche Tanne ahnt, wie balde
sie fromm und lichterheilig wird.
(Rainer Maria Rilke)

Wir wandern durch den Winterwald
und lassen mit jedem Atemzug den
herrlichen Duft der Weihnachtsgnade
in unsere Seelen stromen.

Dauer ca. 1Stunde
Treffpunkt: Hartenthaler Strae beim Hotel Tanneck

Montag 13.01.2025 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen
Die ,Heilig-Geist-Kapelle" ist
der perfekte Ort fiir einen
besinnlichen Start ins neue
Jahr. Wer hier die Glocke
lautet, darf mit ihrem Klang
auch seine personlichen
Wiinsche und Bitten fiir das
kommende Jahr in den Himmel
schicken.

Dauer ca. 12 Stunden
Treffpunkt: Gartnerweg 7
(vor der Mindelheimer
Zeitung)




