Montag 12.05.2025 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen
Wir gehen zur Bad Worishofer
Mariengrotte. Die besondere
Verehrung Mariens im Mai hangt
spirituell auch zusammen mit der
lebensbejahenden Kraft des
Friihlings.

Wir gehen bei jeder Witterung.
Dauer ca. 1% Stunden

Treffpunkt: ,Alte Wandelhalle“ -
gegeniiber dem Haus der Kurseelsor-
ge, Promenadestr. 1

Mittwoch 14.05.2024 17.00 Uhr

Meditationsgottesdienst
LKur der Seele”

Mit Musik
Pfarrkirche St. Justina

Samstag 17.05.2025

Gedenkgottesdienst zum
204. Geburtstag

Pfarrer Sebastian Kneipps

Musikalisch gestaltet von der
Irmgard Seefried Sing- und Musik-
schule

Pfarrkirche St. Justina

Montag 19.05.2025 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

Meditation braucht keinen abge-
schirmten Ort - ihr geniigt unsere
Achtsamkeit im Alltag.

Dauer ca. 1Stunde

Treffpunkt: Gradieranlage am
Kurpark

13.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 22.05.2025

Kurausflug und Bildungsfahrt
Pfarrkirche St. Katharina auf Schloss
Wolfegg

Die ehemalige Stiftskirche gilt als eine
der prachtigsten Barockkirchen
Oberschwabens. Nach einer Fiihrung
machen wir im Gasthof zur Post, den
wir in flinf Minuten zu FuR erreichen,
eine Kaffeepause.

-I-(( Katholische Kurseelsorge
Bad Worishofen

Anmeldung im Biiro der Kurseelsorge
Kosten € 22

Abfahrt Klosterhof P rOgl’a mm

April/Mai

Montag 26.05.2025
Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

.Wer nicht frohlich beginnt, kann auch
nichts Frohliches schaffen. (Jean Paul)

Wir gehen zum versunkenen Schloss.

Dauer ca. 1Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

Jetzt wieder erhaltlich!

Der ,Innere Arzt‘ kann mehr als wir
glauben. Kneipps Ordnungstherapie
aus heutiger Sicht.

Erhaltlich in den Geschaftsstellen der
MINDELHEIMER ZEITUNG und im Buchhandel.
Onlinebestellungen unter: www.kneippgesund.de

I< E B Unsere Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit
\-/ mit der Katholischen Erwachsenenbildung

Forum Bad Worishofen e. V. statt.

%@ BISTUM AUGSBURG
SEELSORGEAMT
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Haus der Kurseelsorge

Promenadestr. 1- 86825 Bad Worishofen

Telefon 08247/2313
kurseelsorge.bad-woerishofen@bistum-augsburg.de

Liebe Gaste und liebe Einheimische!
ich freue mich auf jede Begegnung mit
Ihnen - ob bei einem Wiedersehen
oder einem ersten Kennenlernen!

Als lhr Kurseelsorger bin ich fiir Sie da
und nehme mir Zeit fir Ihre Anliegen -
sei es in einem personlichen Seel-
sorgegesprach oder einer geistlichen
Begleitung.

Zogern Sie nicht, mich unter 08247 /99 87 458 anzurufen, um
einen Termin zu vereinbaren. Gerne stehe ich Ihnen auch fiir
ein telefonisches Gesprach zur Verfiigung.

Ich freue mich darauf, von Ihnen zu horen!

Herzlich,
Ihr Kurseelsorger
Diakon Prof. Dr. Adalbert Keller

Offnungszeiten des Biiros
Mo, Di, Mi, Fr  14.00 bis 16.30 Uhr

Elisabeth Nett, Sekretariat
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Klosterkirche St, Justina
PromenadestraRe
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Haus der Kurseelsorge
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Samstag 05.04.2025 19.30 Uhr

Konzertabend mit der Band ,,HeartZeitlos*
Bad Worishofener Gesundheitstage

Heute Abend holen wir den _F'
Sound lhrer jungen Jahre
zuriick!

Freuen Sie sich auf zeitlose
Hit-Klassiker, die Ihre
schonsten Momente im
Leben begleitet haben. Den
ersten Kuss, eine innige

MUSIK ‘'
Umar'mung, einen unver- i ZUM WOHLFUHLEN v
gesslichen Tanz - das Gefuhl

von Leichtigkeit und purer Lebensfreude. Musik holt diese
Erinnerungen zuriick und kann diese groRen Erlebnisse und
Emotionen wieder aufleben lassen. Sie kann helfen, dass wir uns
tatsachlich vitaler, lebendiger, fitter - ja, sogar wieder jlinger
fiihlen. Musik ist eines der besten Rezepte fiir Wohlbefinden und
Gesundheit.

Ort: Kursaal, Bad Worishofen
Kosten: 18 €; mit Gastekarte 16 €

Dienstag 08.04.2025 11.00 Uhr

Segnungsgottesdienst

Fiir neu Ankommende, Abreisende
und fiir alle, die eine Starkung im
Alltag suchen.

,Bei Gott allein kommt meine Seele
zur Ruhe” (Ps 62, 6)

Pfarrkirche St. Justina

Montag 14.04.2025

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen
,Selig, wer auf Gottes Wegen geht*
(Ps 128, 1)

Heute flihrt unser Weg durch den
friihlingserwachten Kurpark - ich
freue mich, wenn Sie dabei sind!

Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

13.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 24.04.2025

Kurausflug und Bildungsfahrt
Kartause Buxheim

Die Kartause Buxheim ist ein
besonderer Ort mit einer ebenso
besonderen Geschichte. Im Jahr 1402
libergab der Stiftsprobst Heinrich von
Ellerbach das ehemalige Chorherren-
stift Buxheim an den Kartauserorden.
Bei unserer Fiihrung werden wir die
Klosterkirche mit dem beriihmten
Chorgestiihl und weitere versteckte
Juwelen besichtigen.

Den gemiitlichen Ausklang genieRen
wir im Gasthaus Wiesenbrau am Buxheimer Weiher - bei Kaffee,
Kuchen oder einer kleinen Brotzeit.

Anmeldung im Biiro der Kurseelsorge
Kosten € 22
Abfahrt Klosterhof

Montag 28.04.2025 15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs
Meditation und Gesprach im Gehen

,Brannte nicht unser Herz in uns, als
er unterwegs mit uns redete?” (Lk 24,
32)

Wir machen einen Osterspaziergang
zur ,Heilig-Geist-Kapelle“. Die
fromme Uberlieferung sagt: Wer hier
die Glocke lautet, dem wird mit
himmlischer Kraft ein Wunsch
erfiillt.

Ich gehe bei jeder Witterung und
freue mich, wenn Sie mitkommen.

Dauer ca. 1%z Stunden
Treffpunkt: Gartnerweg 7 (Vor der Mindelheimer Zeitung)

Montag 05.05.2025

Mit meiner Seele unterwegs .

Meditation und Gesprich im Gehen ﬂ’*i’;\\
,Offne meine Ohren, Gott, deine .
Stimme im Vogelgesang und im ' 3
Rauschen der Bldatter zu horen.”
(GL19,3)

Beim ,Waldbaden” kommen wir mit
der heilenden Kraft der Natur in
Verbindung. Wir gehen bei jeder
Witterung.

Dauer ca. 1Stunde
Treffpunkt: Hartenthaler StraRe beim
Hotel Tanneck




